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Objectif 
Objectifs spécifi ques

• Renforcer les missions de santé publique 
du centre hospitalier

• Expliquer ce qu’est la santé environnementale

• Favoriser la prise de conscience sur le rôle que peut jouer 
l’hôpital sur ce sujet

• Identifi er et mettre en place les actions permettant de 
réduire l’impact environnemental de l’hôpital

• Sensibiliser les usagers, et notamment les plus à risque, sur 
la santé environnementale

• Donner des solutions « pratiques » aux usagers 
et aux professionnels pour limiter les risques. 

• Mobilisation forte du comité de pilotage 
environnement – santé

• Soutien de la direction des ressources hu-
maines pour l’organisation des formations

• Implication de la cellule communication pour 
élaborer des outils de communication attractifs

• Accord institutionnel pour que les professionnels 
assistent aux animations sur leur temps de 
travail 

• Contacts  avec le réseau associatif 

• Petit budget… et beaucoup de débrouille !

 
Facteurs de réussite

Partenaires

www.sante-environnement-bfc.fr

Sensibiliser les professionnels et les usagers 
du Centre H� pitalier Louis Pasteur de Dole à la santé environnementale

• Motivation du groupe de travail 
en charge de l’organisation 

• Animation participative s’appuyant 
sur les compétences actuelles 

et les personnes déjà sensibilisées à la démarche

• Adaptation des activités 
aux attentes des professionnels 

• Organisation des actions en fonction 
des contraintes institutionnelles (horaires…)

• Cohérence des actions proposées

• Implication des intervenants extérieurs



En 2020, suite à une formation, le groupe développement durable du Centre Hospitalier Louis Pasteur (CHLP) de Dole a sou-
haité donner une nouvelle orientation au projet de l’hôpital, pour se concentrer sur la protection de l’environnement, en tant 
qu’enjeu majeur de la transition à venir. En outre, compte tenu de l’importance de l’environnement sur la santé et des missions 
de santé publique de l’hôpital, il est apparu nécessaire de travailler sur la question de la santé environnementale.

Deux axes ont été définis : 

• faire évoluer les pratiques et les organisations pour minimiser l’impact de l’hôpital sur son environnement

• sensibiliser les professionnels et les patients aux enjeux de la santé environnementale. 

Pour décliner les actions concrètes, un plan « environnement – santé » a été élaboré et présenté aux instances. Il s’articule 
autour de 8 axes : alimentation, achat et approvisionnement, environnement de travail et de vie, hygiène, mobilité, numérique, 
prévention et promotion de la santé, recyclage et lutte contre le gaspillage. 

La mise en œuvre de ces actions est suivie par le comité de pilotage, et par un groupe de référents internes. 

Pour initier cette nouvelle démarche, la 3e édition de la semaine européenne du développement durable (SEDD) organisée au 
CHLP a été consacrée à cette thématique, permettant de répondre à l’objectif de sensibilisation des professionnels et usagers. 

La SEDD 2020 s’est tenue pendant  
2 semaines en septembre.

Logistique
Du matériel pour la fabrication des 
produits maison a été acheté (environ 
50€), l’escape game a été construit 
uniquement avec de la récupération. 

Les autres ateliers ont été animés à 
titre gratuit par les associations et les 
institutions.  

Le programme de la SEDD a été pensé pour combiner à la fois  
des actions théoriques et de la mise en pratique avec : 

•	 une conférence sur les perturbateurs endocriniens animée 
par la Mutualité Française

•	 un atelier biodiversité en partenariat avec Dole Environne-
ment

•	 un atelier vélo et trottinette électriques en partenariat avec 
les Transports du Grand Dole

•	 un atelier de fabrication de produits maison animé par une 
cadre	de	santé	et	une	infirmière

•	 un escape game « sauvez Dédé »

L’escape game est un jeu d’évasion grandeur nature dont le but 
est de résoudre une série d’énigmes.

Cet	escape	game	a	été	entièrement	 imaginé	et	construit	par	
une	équipe	du	CHLP.	L’objectif	était	d’identifier	dans	le	domicile	
de Dédé les facteurs de risques environnementaux auxquels il 
avait été exposé, puis de trouver un antidote en éliminant les 
perturbateurs endocriniens. 

Le jeu permettait d’illustrer et de mieux comprendre les élé-
ments présentés en conférence, et ainsi de renforcer la cohé-
sion d’équipe.  

LE REtouR d’ExpéRiEncE
Sensibiliser les professionnels et les usagers  

aux enjeux de la santé environnementale
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Temps et lieux Descriptif de l’action

Bilan en 2020
Malgré le contexte sanitaire en sep-
tembre 2020, cette 3e édition a été 
un	succès	:	ateliers	de	fabrication	de	
produits maison complets et plus de 
95% de taux de satisfaction à l’escape 
game ! Plusieurs professionnels ont 
également été conquis par le vélo 
électrique.

Bilan	très	positif	:	les	actions	ont	favo-
risé les échanges, fait évoluer les pra-
tiques, et donner de l’information par 
différents	canaux. 

Perspectives
La 4e édition aura lieu en septembre 2021 avec de nouveaux 

ateliers et des stands d’information à destination des usagers.
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